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«SAI significa Servicio, Adoración e Iluminación. Si quieren conocer al Swami 
dentro de ustedes mismos, hagan servicio lleno de amor. Entonces podrán 

lograr esa sabiduría.»

Con las bendiciones de Bhagavan Sri Sathya Sai Baba, estamos encantados de 
presentarles nuestro tercer ejemplar de Ananda Vahini. El boletín semanal in-
cluirá interesantes reflexiones y breves resúmenes de los eventos de la sema-
na. 

En el número de esta semana les traemos lo más destacado de la visita de 
Bhagavan a Chennai y Thiruthani, en el estado sureño de Tamil Nadu, India, del  
18 al 20 de diciembre de 2015. 

En la sección «Estamos en manos de Dios» les traemos la actualización del 
equipo Aarogya Vahini Sathya Sai, de Kolkata, India. 

¡Les deseamos feliz Navidad a todos nuestros lectores!

— Equipo de Comunicaciones de Sathya Sai Grama



La visita divina a Chennai y Thiruthani

18 a 20 de diciembre de 2015

El Amor caminó en dos pies sobre esta Tierra, brindando Su compasión a todas las almas. Irguiéndose bien  
alta y brillando con esplendor, la gracia de Bhagavan es incomprensible, y Su compasión insondable. ¿De  
qué otra manera podríamos describir este fenómeno, por el cual Él tocó a millones de personas de todo el  
mundo, a través de diversas facetas de Su misión en forma humana? Por supuesto, Dios derrama Su infini-
ta compasión y su amor incomparable, sin discriminación alguna. 

Lo que presenciamos en Chennai fue el resultado de la gracia y la compasión infinitas. Bhagavan había se-
ñalado: «¿Cómo puedo ir con las manos vacías cuando ellos pasan momentos tan difíciles? Quiero ir y en-
contrarme con ellos, comenzar el trabajo de rehabilitación y darles esperanzas». Bhagavan Sri Sathya Sai  
Baba, la encarnación del Amor, visitó Chennay para lanzar la tercera ronda de distribución de provisiones  
de auxilio desde el S. B. Mahal Kalyana Mandapam, Selaiyur, Tambaram, el viernes 18 de diciembre de 
2015. 

Bhagavan dio la orden de partida a los camiones, cargados de provisiones y acompañados por voluntarios.  
Los beneficiarios fueron más de 1.000 familias en las aldeas de Thangal, Sembakam, Madhurapakam, Mu-
dichur y Rajakilapakam. Un equipo de médicos voluntarios acompañó también a los camiones hasta cada 
localidad, y administró medicamentos esenciales a los aldeanos. 



Día dos  - Thiruthani: sábado 19 de diciembre de 2015 

Thiruthani es un pueblo a unos 85 km de Chennai, dedicado al Señor Muruga o Subramanya. Thiruthani es 
una de las seis moradas del Señor Muruga, conocido en tamil como «Arupadaiveedu». Las otras cinco mo-
radas (pueblos), todos en el estado de Tamil Nadu, son Palani, Swamimalai, Thirupparangunram, Pazha-
mudircholai y Thiruchendur. Se dice que el Señor Rama, después de derrotar a Ravana, visitó 
Rameshwaram y después Thiruthani. El Señor Sai Rama decidió visitar Thiruthani para bendecir a Sri Siva 
Prasad, a su devota esposa Smt. Lata, y a su familia. ¡Realmente nos recordó la historia de la devota 
Shabari, del Ramayana!

El amado Bhagavan visitó la ciudad de Chennai, muy dañada por las lluvias, y presenció el desarrollo de los 
eventos en dos localidades bendecidas. Swami y un grupo de huéspedes visitaron la fábrica y la casa de Sri 
Siva Prasad en Thiruthani, mientras Su ejército de voluntarios marchaba a Chidambaram, en el distrito de 
Cuddalore (una de las zonas más afectadas), con 14 camiones cargados de provisiones. 

Más de 50 voluntarios, junto con 15 médicos, partieron a las 5am hacia Vazhaithoppu, Pastimuthan Vaikkal 
Karai, North Thillainayakkapuran, Pinnathur, Nanjamugathu Vazhkai, Panangadu, Veeranandhapuram, Ve-
lampoondi, Kuchoor, Thirmoolasthanam, Sivakkam y  un campo de refugiados. El bus «Sai Wheels», que 
había llegado desde Muddenahalli pasada la medianoche del viernes, hizo su viaje inaugural de Seva hacia 
Chidambaram. Ideado de manera conjunta por equipos de EE.UU. e India, «Sai Wheels» fue consecuencia 
directa del congreso «Ciencia para la sociedad», llevado a cabo en San Diego en junio de 2015, bajo la guía 
e instrucciones de Bhagavan. 

Bhagavan bendijo la nueva maquinaria en la planta de producción de Siva Notebooks 
Ltd., y dio comienzo al nuevo lote de cuadernos a ser impresos. 



Día tres - Chennai: domingo 20 de diciembre de 2015, por la mañana

El último día de la visita del Señor a Chennai tenía un itinerario colmado. La primera mitad del día vio la  
culminación de la tercera etapa de las actividades de auxilio, con todos los voluntarios que habían esparci-
do amor en diversos lugares alrededor de los distritos de Chennai y Cuddalore, retornando al centro de Se-
va, el recientemente inaugurado S. B. Mahal en Tambaram, Chennai, al regazo de su Madre Sai. Se  
programó una función pública para todos los devotos y voluntarios, y para las 9:30 se habían reunido más  
de 700 personas en la mañana del domingo, para experimentar al amor de su amado Bhagavan.  

Swami llegó a las 10:45am, después de otorgar entrevistas a algunos devotos. Se cantaban melodiosos  
bhajans, los cuales incrementaron su ritmo a medida que el Señor y los estimados dignatarios se ubicaban 
en sus asientos sobre el proscenio. El acto comenzó con el cántico védico de las devotas, entre las que se  
contaban exalumnas del campus Anantapur. 

Después de unas breves palabras de bienvenida, los jóvenes del Sevamrutham ofrecieron un ramillete de  
cinco canciones a los Pies de Loto de Sai Ma. Las canciones fueron presentadas en tamil, télugu e inglés.  

La primera charla de la mañana estuvo a cargo de Sri Kalyanaraman, veterano devoto de Swami desde 
1969, quien tuvo un rol crucial en el establecimiento de la actividad de Seva de desayuno en Tambaram,  
hace pocos meses. Narró cómo llegó a Swami por primera vez en 1969, al oir que el Avatar residía en Put-
taparthi. Rememoró algunas de sus experiencias y relató cómo comenzó a participar en algunas activi-
dades de Seva. Hablando de tiempos más recientes, Sri Kalyanaraman compartió con la concurrencia la  
manera en que se había reconectado con el Señor en la forma sutil, y cómo el compasivo Señor había pre-
guntado por su salud en una entrevista, ¡refiriéndose a un accidente que sólo un puñado de personas  
conoce! Finalizó su charla acotando que nunca tuvo miedo de proclamar su amor y dedicación a Swami,  
tanto durante los primeros días en los años 60, cuando tomó contacto con Swami por primera vez, como 
ahora, cuando Swami está entre nosotros en Su forma sutil. 



Los niños ofrendaron un ramillete de programas cul-
turales ante los Divinos Pies de Loto

Día tres  - Chennai, 20 de diciembre de 2015, por la tarde

La música es un tipo de sadhana espiritual que eleva el alma, transportando al oyente a una esfera comple-
tamente distinta. Después de un breve descanso, la comitiva acompañó a Bhagavan a la residencia del no-
table músico Sri Mandolin U Rajesh y familia, para saborear su experiencia. Su hermano, el Padmashri U 
Srinivas, fue un niño prodigio que llegó a ser maestro del mandolín. La devota familia esperaba ansiosa-
mente para recibir al Señor con mucha devoción y adoración. 

La familia, junto a un grupo de invitados, dio la bienvenida a Bhagavan, quien hizo Su entrada a la casa y se 
dirigió directamente al cuarto de Sri Srinivas. Pasó unos preciosos momentos con la familia, después de lo 
cual Bhagavan fue conducido al cuarto de música, donde a los Pies de Loto, Sri U Rajesh ejecutó  algunas 
conmovedoras canciones.

Al cabo de unos dichosos 20 minutos, Bhagavan lo bendijo profusamente, al igual que a sus hermanas. Lue-
go narró la historia del emperador Mughal, Jalaluddin Akbar, su músico de la corte, Tansen, y su encuentro 
con Swami Haridas. 



Un concierto de música carnática contemporánea, conocido popularmente en la jerga musical de Chennai 
como «Kutcheri». ¡Este fue ciertamente un «Kutcheri» privado para Dios!

«Somos las manos de Dios»

Aarogya Vahini Sri Sathya Sai, el servicio de hospital móvil, fue amorosamente bautizado 
por Bhagavan, e inaugurado oficialmente en ocasión de Su 90º Cumpleaños, el 23 de novi-
embre de 2015. 



El 20 de diciembre de 2015 el equipo Aarogya Vahini Sri Sathya Sai llevó a cabo un campamento para 
control de salud, en la aldea de Bamangachi, zona de Langolberia, distrito 24 Parganas Sur, en Bengala 
Occidental, India. Langolberia comprende un grupo de 20 aldeas, donde los jornaleros se dedican prin-
cipalmente al cultivo de guayaba. Las damas de la aldea están comprometidas por contrato durante 
100 días, para la preparación de terrenos de piscicultura. El campamento fue organizado en la escuela 
primaria gratuita de Bamangachi, con el apoyo de los representantes legales de la aldea y los aldeanos. 

El proceso de inscripción y las historias clínicas fueron guardadas en un software a medida, para fácil  
referencia futura. Los pacientes fueron controlados en cuanto a historial de salud, y se registraron es-
tadísticas vitales. A continuación vino la consulta con un médico, quien prescribió los medicamentos  
necesarios o las derivaciones para estudios ulteriores.Había también una farmacia, donde se despacha-
ron gratuitamente los medicamentos recetados. 

¡Fue encantador ver a los jóvenes locales brindando su completo apoyo y cooperación!



Cristo determinó que el dar y compartir amor sería Su principal objetivo en la 
vida. Ese amor se enfrentó a muchos obstáculos y pérdidas. Cristo consideraba 
que un hombre auténtico es aquel que puede enfrentar obstáculos y seguir 
avanzando en el amor. No cedan ante las pérdidas o el dolor. No se dejen llevar 
por el placer. Enfrenten todo con ecuanimidad. 

— Baba


