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En este mundo en que todo es temporario, las Unicas cosas permanentes son la verdad segln
la cual vivimos, y el buen nombre que ganamos. Aquellos que han vivido con un sentido de
sacrificio por el bienestar de los demas, llegan a ser inmortales. Para llevar una vida asi, de
inmortalidad, se debe tener una tremenda fe en Dios. La paz es muy importante, ya seaen la
familia, en las profesiones, en los estudios o en lo que ustedes hagan; la paz mental es muy
importante. No es posible lograrla, a menos que entreguen esta mente a Dios. Aquel que se ha
entregado, no tiene preocupaciones. Es muy importante que ustedes aprendan esto a
temprana edad. La rememoracidn constante de Dios es lo Unico que puede eliminar todo tipo

de preocupaciones y ansiedades, propias de este mundo.

Todo lo que hagamos, hagdmoslo por amor a Dios. “No estoy trabajando por mi familia ni por
nadie mds; estoy trabajando por Dios. Quiero hacer el trabajo a la perfeccion, para que sea una
ofrenda digna de Dios”. No importa de qué se trate, ya sea trabajo de oficina, de computadora,
de ensefianza, cualquier tipo de trabajo. Hagan una pausa y ofrézcanlo a Dios. Ofréndenlo a
Dios. Si piensan asi, no hay cabida para el Adharma, es decir la injusticia, para Anachara, que
es la mala conducta, ni para ninguna negatividad, nada que los conduzca a padecer Paschapa,
es decir remordimientos y arrepentimiento. Nunca tendran momentos tristes en su vida. Basta

con que sigan sdlo esto, y su corazdn sera puro. Un corazon puro disfrutara de paz sin fin.

Cada dia deben pasar algun tiempo sentados con Swami en casa, en su propia oficina, en su
pequefio cuarto de oracidn, en sus momentos de silencio, hablando con Swami, que es el
habitante interior, que esta alli dentro. Cuéntenle de su dolor, cuéntenle su felicidad, sus
penas, ansiedades, temores y dificultades. Hablenle dentro del corazén. Y veran cémo El les
hablard. El esta siempre esperando para hablarles. Pero nosotros no estamos dispuestos a
hablarle a El. A esto no deben sacrificarlo por ninguna otra cosa. Sacrifiquen su suefio,
sacrifiquen su comida, sacrifiquen su trabajo; pero no sacrifiquen ese tiempo que necesitan
pasar con Swami. Entonces serdn siempre puros, enérgicos y bondadosos. Estas son las
cualidades que Swami busca. Sean buenos instrumentos. No permitan que su ego se
entrometa. Eso arruina el instrumento. A eso no puedo permitirlo. Si ustedes son buenos

instrumentos, muchas, muchas cosas pueden ocurrir; pueden ocurrir maravillas.
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