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«Jnana y Gunas»

Cuando fuimos a Jaipura visitamos un templo de Annapoorneshwari, establecido dentro del campus. Lo que sucedió entonces fue muy interesante. Annapoorneshwari deseaba ser instalada en el campus, porque ella era de esa zona. En el templo se planeaba hacer lo que fuera necesario para hacer su estatua e instalarla allí. Cuando se celebró el pranapathista (ceremonia), ella vino a ocupar el vigraha (forma) y comenzó a vivir allí. Si te encuentras con alguien, ¿cómo lo saludas? uno dice: —Buenos días, buenas tardes o buenas noches—. Cuando nos encontramos con estos seres divinos, uno debe decirles algo para alabarlos. 
Tuve una buena discusión con la persona que iba a realizar la estatua. Él decía que tenía que ser de piedra negra, que debía estar sentada y que debería tener sólo dos manos. Todo lo que el hombre habló sobre cómo realizar este tipo de estatua, lo dijo desde su entendimiento intelectual, no desde la experiencia. Yo le dije que no, que ella tenía que estar de pie, que debía ser de piedra blanca, que debería tener cuatro manos con un alimento en cada una y estar de pie sobre un loto. Este debate sucedió entre la cabeza y el corazón. Recordé que Shankaracharya, que escribió el Stotram de Annapoorneshwari, creó también la mejor descripción de una imagen de la Madre Annapoorna. Entonces le dije que leyera el Annapoorneshwari Stotram de Shakaracharya, que así tendrian cierta idea de cómo era. Él lo leyó y entendió que la estatua debía ser de color blanco y con cuatro brazos y dijo que, si estaba sentada o de pie no estaba mencionado. Entonces le dije que debería estar de pie, porque cuando estás sirviendo estas de pie y cuando estás comiendo debes sentarte y comer, es así. Una madre cuando está sirviendo está alerta, ella está activa, entonces debería estar de pie, ¿qué tipo de madre estaría sentada y te diría ¡sirvete!? Eso no coincide con la descripción de una madre que sirve, ella siempre está activa, ella es energética y entusiasta, y su entusiasmo lo demuestra estando de pie. El estar sentada no va con la descripción de Annapoorneshwari.
En el Stotram, hay un mantra que dice: «Annapoorneshwari te da cualquier comida que desees. Entonces, ¿qué pedirle a la Madre Annapoorna? ella te dará todo, ella es una madre, ella está lista para alimentarte, ella tiene constante alimento. Pero, ¿qué deberías pedirle?».  Shankaracharya fue y le pidió jnana y vairagya «Oh Madre, bendiceme, que pueda tener jnana (sabiduría) y vairagya (desapego). Soy un mendigo a tu puerta que no pide por la comida de este mundo, porque la comida de este mundo hoy está aquí pero mañana estará digerida, este cuerpo hoy está aquí y mañana estará digerido. Pero para mi Atma necesito alimento, ya que está débil y hambriento y ¿cuál es el alimento para este Atma? jnana y vairagya, porque éstos fortalecerán mi Atma. Si viertes agua en unos abrojos, estos crecerán, si viertes el mismo agua en una rosa, esta crecerá. Entonces quiero tu gracia, no para tener la riqueza y prosperidad del mundo, quiero tu gracia, pido por tu gracia, te ruego que me des jnana y vairagya». Entonces, si Shankaracharya pidió por jnana y vairagya, ésto es lo que hay que pedirle a Dios. El te da cientos de cosas, sea que las necesites, las que pidas o incluso si no las pides, aquello que necesitas te será dado. Pero cuando estamos cara a cara con Dios, ¿qué es aquello que debe salir de nuestras bocas? ¿hacía qué debemos extender nuestros brazos? No hacía las cosas mundanas, deberíamos pedir jnana y vairagya, éstas son las cosas que deberíamos pedirle a Dios.  Entonces, pidanle que les de vairagya, que les de jnana y quién sabe si por su sinceridad al pedir, Él les dará jnana y vairagya para ver qué hacen con eso. 
Vivekananda Naren en esa época, fue a ver a Ramakrishna Paramahamsa unos días, después de que su padre cayera enfermo. Ramakrishna estaba inquieto, sólo por escuchar el canto de Vivekananda en la noche, sabía que no tenía alimento y escuchaba que subía y bajaba los escalones del Templo de Dakshineswar, pidiendo limosna. En ese momento, Vivekananda recibió un mensaje de que su padre había fallecido y que su tío había tomado todas sus propiedades. Naren quedó triste, su familia había quedado en la calle, no quedaba nada en su casa, no sabía cómo cuidar de su madre, él todavía era un estudiante, tenía un hermano menor, dos hermanas y deudas sobre sus cabezas. Entonces fue donde Ramakrishna Paramahamsa y le dijo: —Mira yo estoy sufriendo y tú solo quieres que cante, ¿qué debo cantar? estoy sufriendo con los problemas de mi familia, con la pérdida de mi padre, mi madre ahora es una viuda, tengo a mi hermano, mis hermanas, y tantos problemas—. Entonces Ramakrishna le dijo: —¿Por qué vienes aquí y me cuentas todo esto? ¿Por qué no vas y le pides a la Madre Kali? ella es quien da todo—. Entonces Vivekananda pensó: «Ok, iré y le pediré a Ella, ya que este hombre no hará nada, él no puede ayudarme». Entonces Vivekananda entró en el Templo de la Madre Kali y cerró sus ojos, había ido con la firme determinación de pedirle ayuda financiera para poder resolver todas esas cosas, pero cuando entró allí pidió: «Dame bhakti (devoción), vairagya (desapego) y jnana (sabiduría)», como si hubiera pedido todas las cosas que había planeado pedir. Salió sintiendo tanta paz y serenidad, como si se hubiera olvidado de sus problemas, porque en el momento en que pidió, Ella ya le otorgó un poco de vairagya, un poco de bhakti y un poco de jnana. Entonces regresó y Ramakrishna le pregunta: —¿Le has pedido a la Madre eso que querías?— y él le responde: —No, no pude, no pude recordar, entré allí y no pude—. No pudo hacerlo porque entró en ese estado de bhakti donde no puedes hablar, no puedes entender, no puedes reaccionar, te quedas helado en un estado de dicha. Entonces Ramakrishna le dice que vuelva a entrar al templo y le pida de nuevo. Entonces Vivekananda regresa y cuando entra pide nuevamente bhakti, jnana y vairagya, al igual que Shankaracharya. Nuevamente sale sintiendo paz y Ramakrishna le pregunta: —Y ahora, ¿le has pedido aquello que querías pedir?—, él responde: —Entré allí muy determinado a pedir, pero cuando estaba adentro, me olvidé y lo único que pude pedir fue bhakti, jnana y vairagya  (desapego, sabiduría y devoción). Por tercera vez, Ramakrishna lo incentiva. Verán, Ramakrishna está jugando al juego del gato y el ratón, él sabe que este muchacho no podrá pedir por esas cosas, es tan puro de corazón, simplemente está agitado por causa de las circunstancias presentes. Pero eso no es lo que él es verdaderamente por dentro. Entonces cada vez que estaba delante de la Madre, lo único que pedía era por bhakti, jnana y vairagya.
¿Por qué esto es importante? Porque mientras viajan por esta parte del autoanálisis, desapego, sin la ayuda de Dios no es posible. Si piensan que lo pueden hacer solos, por causa de su tremenda determinación o algo así, sepan que sin la ayuda de Dios no es posible. Solo Dios puede otorgar vairagya, el desapego más elevado, no el vairagya del dia a dia, ya saben de que vairagya hablo, cada uno lo experimentó. Tú sufres de diabetes crónica, debido a ello no consumes dulces, entonces tu vairagya por los dulces no vino por tu verdadero desapasionamiento, sino que vino por tu situación sin remedio, no tienes opción para este vairagya. Quieres comprar un auto grande, pero el banco rechazó el préstamo, ¿qué pasa entonces? dices: —este auto pertenece a las cosas materiales, no deberíamos ir detrás de ellas—, porque le habías anunciado a todo el mundo que comprarías un auto y te preguntan: —¿Qué pasó con tu auto? pensé que te ibas a comprar uno— Y respondes: —Pensé en ello, pero luego escuche la voz de Swami en mi corazón: «Desapego, ¿por qué correr tras un auto? el auto es el cuerpo, usa ese carro correctamente, entonces vino el desapego y pensé en no gastar el dinero»—. Pero en verdad, eso no es desapego, esas son solo excusas. Cuando pones un buen esfuerzo, ahí viene el desapego, como el de Arjuna, él dijo: —No quiero pelear la batalla, prefiero mendigar para comer—. ¿Piensas que eso es verdadero desapego? No, es sólo una reacción momentánea por las circunstancias. Krisha dijo: —Déjame enseñarle a este hombre—. Es el mismo hombre que dice que no quiere dulces, porque tiene diabetes o el que no quiere el auto por que le rechazaron el préstamo, no me gusta este matrimonio y en realidad la chica le rechazó la propuesta de casamiento, es maya (ilusión). Entonces esta clase de desapegos no sirven, ellos vienen por alguna situación, algún shock, son apara vairagya, se quedan un momento, están ahí pero al poco tiempo ya no están. En éste momento, creen haberlo conquistado, está fuera de sus mentes, pero en las próximas semanas, pendula, da la vuelta para el otro lado y nuevamente esos pensamientos regresan. Entonces dicen: —cada uno merece una segunda oportunidad en la vida, entonces qué hay si el banco me rechazó, déjame aplicar en otro banco y qué si aquella mujer u hombre me rechazó la propuesta, déjame tratar con otra persona, la vida es larga ¿por qué no?—. Entonces la mente te engañará, te jugará todos las trampas y ese desapego (apara vairagya) no durará mucho, te dará paz temporal, no digo que no te dará paz, pero ¿cuánta paz? ¿por cuánto tiempo? No es para shanti, es apara shanti. Por algún tiempo vendrá, y te recuperarás, porque leerás algunas slokas del Bhagavad Gita y te consolarás a ti mismoy dirás: —asi es la vida, no hay nada en este mundo, es imposible encontrar la felicidad aqui—, te enseñara un poco de jnana, irás de un ashram a otro a tomar un poco de programas de meditación online y offline y finalmente ¿qué harás? Luego de unos meses esos pensamientos volverán y te será difícil controlarlos y sufriras nuevamente. Entonces esto no es verdadero desapego. Por esto debemos concentrarnos en para vairagya, que es aquel desapego que viene y no se va, una vez que llega sólo crece, crece, crece, mientras que apara vairagya, viene y se va.  Entonces, ¿cómo obtienen este para vairagya? 
De apara vairagya ya di varios ejemplos, están indefensos, no pueden hacer nada entonces se llaman a sí mismos desapegados. Los shocks de la vida que los hacen volverse a otros asuntos, entonces piensan que son desapegados o si alguna situación no se les da y dejan ese objetivo, se llaman a ustedes mismos desapegados. Pero, ¿cómo llega al para vairagya? Ayer les dije, deben buscar para vairagya, que es el final de todos los problemas. Pueden haber estudiado, sus mentes pueden haber rechazado ciertos pensamientos innecesarios, o pueden haber encontrado algunos pensamientos donde decidieron que no quieren llevarlos a cabo, han desarrollado cierta fortaleza en el pensamiento, pero cuánto durará esta fortaleza, esa es la pregunta, no durará mucho. Por ejemplo, vamos a Gulbarga, el pasto crece durante el verano, viene la lluvia y todo está verde de nuevo, clima cambiará en la próxima estación. Igual que el pasto, todos los pensamientos y deseos comenzarán a crecer nuevamente, no durará. Los ayudará ahora para calmar sus mentes y focalizarse.

Pero el verdadero desapego vairagya es el para vairagya. ¿Y cómo llega? Patanjali nos lo dijo «Cualquier cosa que vea o escuche externamente no es una buena cosa para mirar, déjame quitar mi cabeza de ello». Entonces, cuando escuchan alguna cosa, un buen rumor o un escándalo, esto no es algo correcto para escuchar, pidanle a Dios: «déjame quitar mis oídos de esto». Si de alguna manera controlan sus cuerpos físicos y se mantienen alejados de esa distracción, si controlan esas facultades, los órganos de los sentidos y los mantienen bajo control, entonces sí eres desapegado. Pero eso solo es apara vairagya, un nivel bajo de desapego, porque solo mantienes tu cuerpo y tus sentidos alejado de todo eso, temporalmente, la mente también la alejarás de todo eso. Tomas la mente y la llevas hacia algo superior, despegado de lo otro y apegado a Dios. Por un tiempo estás a salvo, pero esto puede durar o no.
El desapego superior, se logra conociendo al Param Purusha Ser Supremo. Esta vez no nos estamos deshaciendo de esos órganos de los sentidos, sino de los gunas. Primero que hicieron,  trabajaron sobre los sentidos: cierro mis ojos, no quiero ver eso; cierro mis oídos y me voy y, si la mente se va, la tomo, la pongo en Dios y estoy a salvo. Pero en lo profundo, tus gunas están ahí, las semillas están ahí, ¿De dónde sacaste estas tendencias? De tus nacimientos previos, vienen según tus acciones en vidas anteriores y forman tu naturaleza. Algunas personas tienen un genio amable, otras son suaves, otras son llamativas, otras deseantes, otras son sátvicas. En una clase de 30 encontrarás estudiantes de todo tipo. ¿De dónde vienen estos gunas? Krishna dice: —todas las acciones de la prakriti (naturaleza) solo los gunas las hacen—. Nosotros pensamos que hacemos, «yo hago», quien crea eso un tonto, porque sus gunas lo están empujando a hacer lo que quiere. «Sé lo que es bueno, pero no puedo hacer lo que es bueno». Ese era el lamento de Duryodhana. ¿Por qué? Por causa de sus gunas: lobha (codicia), moha (apego), krodha (ira), dvesha (odio), todos estos eran tan fuertes dentro de él, que incluso sabiendo, no pudo seguir lo correcto, los gunas lo estaban empujando. Ravana era un gran jnani, shiva bhakta, un brahmana, pero no pudo controlar su mente y se enfureció cuando su hermana fue humillada y más importante aún, se obsesionó cuando vió a Sita y quiso que se casara con él, pero ella era la esposa de otro hombre. ¿Y por qué pasó esto más allá de todo su conocimiento? Porque él no se pudo deshacer de sus gunas. 
El desapego más elevado viene cuando te puedes deshacer de tus gunas y el desapego más bajo es poder desviar los sentidos de los objetos. Si te quemas las manos las quitas del fuego, no es posible para tí alguna cosa, está fuera de tu alcance, no lo quieres; alguien te dice algo incorrecto y piensas esto no es bueno, por tu propio análisis y discriminación, incluso dices  —Swami dijo que esto no es bueno— o dices —escuché de personas que se metieron en esto y tuvieron problemas— entonces te lo repites y te lo repites,una y otra vez y así eres capaz de deshacerte de eso. Pero tus gunas, que están allí dentro de ti, no van a ningún lugar y entonces después de 15 o 30 días de esta práctica, lentamente volverán a crecer nuevamente. ¿Dónde están las semillas de los gunas? Aún están enterradas en la tierra de la mente, entonces la única posibilidad es conocer al Supremo, para que de una vez por todas, tus gunas limpiados. 
Vivekananda dice que todos tus gunas y karmas, son como semillas tostadas por el fuego de jnana, una vez que las tuestas estas quedan infértiles, no pueden crecer, no pueden germinar. Entonces esos gunas, incluso si están ahí. no te van a molestar, todo tu karma, todo tu pasado, tus vasanas, todo es destruído, alli obtienes el verdadero desapego. Deshacerse de estos gunas no es fácil, porque vienen de varios nacimientos. Si desarrollaste un hábito la semana pasada, esta semana es fácil deshacerse de él. Pero estos vienen de nacimientos, tras nacimientos, tras nacimientos y basado en ellos hay mucho tamas, mucho rajas, mucho sattva, incluso este es un obstáculo. Tener buenos sentimientos e incluso el pensamiento de que «debo realizar a Dios» es también un obstáculo. Como dijo Ramana: —Cualquier pensamiento es un obstáculo—. Un paso lejos del Absoluto, esa es la verdad. «Yo debo amar a Swami» ese pensamiento también es un obstáculo, amar a Swami debería ser natural. Entonces ese pensamiento sátvico, también debe irse al final, no tienen que pensar y convertirse en ello, solo conviértanse en eso. Esto es por lo cual el guna sattva también se tiene que eliminar al final. Dios está más allá de los gunas y si hay algo que Dios quiere que haga, es parte de la naturaleza, no me involucro y continúo. 
Alguien hizo una pregunta interesante: —en el momento en que nací habian cosas que no me gustaban, ¿es esto desapego?—. A los niños no les gustan ciertos vegetales, seleccionan solo aquellos que les agradan, algunas personas no les gustan ciertos porotos, los desechan comen batatas. ¿Puedo decir que son personas desapegadas de los porotos por no haber desarrollado cierto gusto en el paladar? Esto tiene algo de desapego: los dulces están justo en frente de tus ojos, nadie te impide comerlos y además te gustan, pero hay una conciencia superior que te dice que no los comas, porque no es bueno para tu salud. Sigues a viveka (discernimiento) que te dice: no comas porque no es bueno para tu salud, renuncia a comerlos no porque tengas una situación diabética podrías volverte diabético y eso no te hace bien, es una comida rajásica, mejor es no comerla. Eso es viveka y esto es vairagya.
Vairagya no es una situación o circunstancia basada en la desesperanza, sino en el discernimiento. Pero incluso viveka te sirve hasta cierto punto, porque los gunas que están dentro tuyo, no pueden ser destruidas solo por este. Shankaracharya dice: —A través de viveka obtendré cierto vairagya, lo sé y entenderé algo de la verdad, basado en esto, pondré cierto esfuerzo y Dios se deshará de mis cosas innecesarias. Ahora necesito destruir los gunas también—. Patanjali también lo dice —desháganse de los gunas—. ¿Cómo se deshacen de los gunas? Conociendo al Ser Supremo Absoluto. Pero es tan dificil. Por ello: —Annapoorneshawari por favor dame el jnana, porque solo este me ayudará a obtener el desapego verdadero. Hasta entonces no hay esperanza para esta alma, hay alivios temporales, como analgésicos, pero la enfermedad no se ha ido, solo me puedo sentir aliviado—. Como cuando tomas un analgésico y sientes alivio por ese dia, pero el dolor de espalda no se ha ido, porque hay un disco vertebral corrido, todos lo saben, tú lo sabes, pero hoy no sientes dolor y se te ve muy entusiasta, estás jugando, saltando, haciendo todo, sin pensar en ello, porque has tomado un analgésico. Entonces, este desapego apara vairagya, cuando aparece, aunque venga del discernimiento, es temporal. El desapego verdadero viene solo con jnana (sabiduría) una vez que llega, todos tus gunas desaparecen. Solo a un jnani, un sabio, se le otorga vivir una vida feliz, se les a dado shanti, paz. 
Esta muy claro, que tienen que deshacerse de los gunas, tamas, rajas, incluso sattvas. Algunas personas tienen sus sattva gunas, tiene buenas cualidades, generalmente sienten aversión a los placeres mundanos, porque vienen practicando esto desde nacimientos pasados, viveka vairagya y han acumulado méritos por ello. Algunas personas nacen con desapego, vairagya, aun asi tienen que preguntarse ¿qué más hay?, no deben tomar refugio en el hecho de que han nacido con ciertas aversiones y que por ello ya son desapegados, no es así, deben ver de qué cosas todavía se tienen que deshacer, cuales gunas siguen alli. Si me enojo es porque tengo enojo en mí, esa guna está ahí, rajas tambien esta ahí y si siento compasión, algo de sattvas hay en mí, por eso siento compasión. Entonces estas gunas ya están ahí, son semillas, cuanta más agua pones, más crecen y cuando crecen, ¿qué sucede? crean más semillas. 
Ayer discutimos que los karmas están ahí, que son del pasado y los sufrimos hoy. Todos los días vives algún karma que has creado, algunos van a tu equipaje y se manifiestan otro dia y bajo esa influencia, creas un karma nuevo, es un ciclo infinito. La única manera de salir es con jnani. ¿Qué pasa con jnani?, el pasado es destruido, el futuro es destruido y con ellos tus karmas futuros son destruidos, creando un futuro luminoso para un jnani. El presente es lo único que sufre porque ya se ha escapado de las manos, ahora no lo puedes manejar, suframos por eso, pero ya la mayoría de mis problemas se han resuelto porque he obtenido jnana. Solo a los jnanis se les ha dado la posibilidad de vivir una vida pacífica y feliz para siempre, a nadie más. Simplemente deseando feliz cumpleños, feliz año nuevo, feliz aniversario, así no vendrá ninguna felicidad.  Es una tontería de las personas, por eso río cuando escucho que se dicen «feliz cumpleaños», me pregunto qué significa «feliz», porque lo están deseando superficialmente. Cuando el jnani mira a este mundo, su corazón sangra: «mira este océano de ignorancia, en todas partes, todo el mundo está llevando una vida tan ignorante, no están entendiendo el verdadero significado, el verdadero propósito, ni saben lo que están diciendo, hacen cosas que no saben qué están haciendo, ellos simplemente no saben cómo están viviendo, en qué desastre se están metiendo, ellos no lo saben»; así es como se derrite el corazón de un jnani y con compasión viene y les enseña: «mira, lo que están haciendo no es correcto, lo deben corregir, este es el momento de corregirse». Esta es la compasión de un jnani, el toma la forma de un Gurú y enseña la manera de salir de este desorden.
Ustedes tienen que entender que la paz suprema no será posible, a menos que alcancen la sabiduría de jnana y vairagya. Solo con jnana, para vairagya vendrá y viveka (discernimiento) también ayudará, porque a través de el, te das cuenta que no te puedes deshacer de estos vasanas, de estos gunas, la única manera es a través de jnana, y para obtenerlo tienen que tener un corazón puro, no pasará de otra manera. Si sucede un amanecer y el cielo está lleno de nubes, no aclarará para ustedes; como en una mente impura, si sucede jnana el efecto no se sentirá, la mente no lo sentirá porque está nublada con varios deseos y pensamientos. 
Alguien me preguntó: —¿mi deseo de encontrarme con mis padres, mis amigos, ir a mi casa, son deseos malos, son obstáculos en mi camino? ¿cuál es la manera entonces, debería no amar a mis padres?—. Cuando ustedes piensan que son el Atman, piensan también que sus padres son el Atman y los tratan adecuándose a esto, entendiendo que ellos deben ser respetados y cuidardos, pero no debemos apegarnos a ellos. Alguien más preguntó: —si mi madre está muriendo y aparece yama y dice: «tengo una bendición para ti, te ofrezco el último modelo de Iphone, te doy brahma jnana o salvo a tu madre de morirse, ¿cuál debería pedir?»—. Él pensó que le pediría que salvara a su madre, ya que es su dharma como hijo, le dije que no, que debería pedir el Iphone (todos ríen). No, no dije eso, respondí que debería pedir por brahma jnana, porque incluso la madre moribunda de un brahma jnani, puede obtener reinos superiores por haber dado a luz a un brahma jnani y ¿quién es realmente nuestra madre, quién es nuestro padre? Entonces si surgiese esa situación, no puedes pedir por el cuidado de la madre física. ¿Deberías llevarla al hospital y cosas asi? Claro que eso lo debes hacer. Todo aquello que esté en tu responsabilidad lo haces, pero con desapego, sabiendo que es un cuerpo, que si llega su tiempo de irse, debe hacerlo, no le puedes pedir que se quede más tiempo, ella tiene su propio karma, tiene su propio ciclo, y eso está bajo el gobierno de Dios. Tú solo puedes cuidar de tus karmas, tus gunas, de tus problemas. 
Cuando la madre de Shankaracharya murió, él vino a cremarla, esto estaba en contra de su dharma de sannyasa, todos se enojaron con él, incluso las personas del pueblo, dijeron que no  deberían aceptarlo en el pueblo. Él les dijo que nada podían hacer, que había hecho una promesa a su madre y que él todavía era su hijo. Nadie fue a ayudarlo, él solo cargó el cuerpo de su madre hasta el río y la cremó allí, nadie fue al funeral. Eso es jnani, él fue capaz de hacer su deber no por apego, sino por el sentido del deber. Esas personas que se preguntan qué pasará con las relaciones con sus padres, se volverá mejor, porque sus expectativas van a desaparecer, sus apegos se van a reducir, las conversaciones innecesarias se van a terminar y sólo harán lo que es necesario con ellos. Esta es la dirección que toma un jnani, este vairagya jnani. Al mismo tiempo la belleza está ahí, como hijo responsable, cualquier rol que debas jugar en el drama, lo jugarás.
Cuando Shankaracharya tenía unos 7 años, mendigaba alrededor del ashram. Todos los brahmacharis, debían mendigar y llevar comida al ashram, luego todos juntaban la comida y la comían juntos, lo que significaba que si no traias comida, no podías comer en el ashram ese dia. Ese era el sistema de educación Gurukula. Entonces él fue a mendigar y vio una fila larga de brahmacharis frente a la casa de un hombre rico y éste estaba dando mucho arroz y otras comidas. Estos brahmacharis pensaron que solo necesitaría mendigar en esta casa y no tendrían que recorrer todo el pueblo. Todos estaban haciendo fila en esa casa y este hombre estaba muy feliz de que haya tantos brahmacharis, ya que se consideraba que si uno iba a tu casa era un gran privilegio, porque te daba la oportunidad de hacer dhana (caridad). Pero Shankaracharya era muy observador, y vió que este hombre estaba dando dos raciones de arroz, pero tenía un granero lleno de granos, pero de estos no donaba mucho. A él no le gustó esta actitud y se fué a otra casa donde no había nadie pidiendo, una anciana apareció y se sintió tan mal de que un brahmacharis fuera a su casa, porque aunque era un privilegio que uno fuese a pedir, ella no tenía nada para darle. Pero era su deber darle cualquier cosa, entonces le dio unas grosellas secas y con gran dolor en su corazón y al mismo tiempo una gran satisfacción por poder brindarle algo, le ofreció una oración. Shankaracharya fue tocado en su interior por ella, por su sincera adoración y lloró, ¿a quién le lloró? A Lakshmi y le dijo:  —Mira a esta mujer cómo sufre y sin embargo ella hace una donación y mira a ese hombre, que tiene todo y da tan poco, el sacrificio de ella es superior, ¡Oh Madre, ten piedad de ella!—.  Él canta un Kanakadhara Stotram y comienzan a aparecer grosellas de oro de la nada, bajo del techo de la casa de aquella mujer. Ese Shankara que pudo hacer aparecer grosellas de oro, como un hijo ¿no debería pedir «oh Yama extiende la vida de mi madre otros 250 años»? Entonces deberíamos decir que desde el dharma de un hijo no lo hizo, él no rezó por la extensión de la vida, Shankara sabía de qué se trataba la vida, parte del proceso de la naturaleza es la vida y la muerte, las personas se van y las personas vienen en el momento adecuado. 
Krishna dijo: —¿por qué lloras? Aquellos que nacieron deberán morir, y luego de morir nacerán nuevamente, esto no se puede resolver, no se puede cambiar, entonces, ¿por qué lloras?, ¿por qué experimentas dolor?—. Esto es jnani, si mañana tu madre tiene algún problema, vas al hospital, le consigues la medicina, hablas con el doctor, haces lo que puedes hacer, como un buen hijo, pero no te vuelves afligido, porque sea lo que tenga que pasar, ella tiene su propio karma, su propio proceso. La madre de alguien tiene cáncer, ¿qué debe hacer? ¿Crees que será un gran seva extender la vida de su madre por 250 años? Todo lo que puedes hacer es orar.
Lo que estoy diciendo es que tu desapasionamiento debe ser así, estarás involucrado en deberes cotidianos, pero en tu corazón sabrás hasta qué profundidad, ese discernimiento te ayudará. Entonces no desarrollarás apegos innecesarios hacia nadie, ni amistades innecesarias, evitarás cosas que no quieres ver, oír o hacer. Y si los gunas te molestan en algún momento, ¿qué hacer? Vas hacia Dios y le dices: —Solo tú puedes ayudarme, dame vairagya (desapego)—. Entonces, cuando vas hacia Dios, si realmente te quieres deshacer de todos tus gunas, si quieres vivir una vida de eterna felicidad y paz, ¿qué debes orar? Si o si debes rogar, porque no hay otra manera de obtenerlo «Dame jnana, dame vairagya, dame bhakti». Si tienes verdadero bhakti obtendrás jnana y vairagya. Entonces oras por bhakti, jnana y vairagya «Que mi bhakti no tenga una puesta de sol, que no sea una madre estéril, que mi bhakti no sea un bhakti seco, estéril, que no produce los hijos de jnana y vairagya, haz que mi bhakti sea tan fértil, que produzca los dos hijos de jnana y vairagya». Lo que le pides a Bhagavan es que te de bhakti, jnana y vairagya, eso es precisamente lo que pidió Vivekananda, lo que pidió Shankara, pero las personas bukti no pueden pedir por esto ¿Qué pedirán las personas bukti? Lo opuesto a jnana y vairagya.
Alguien me escribió: «Swami, en todos lados bhakti es tan alabado y de repente tu tomas un nuevo rumbo, orar todo el tiempo brahman, brahman. Unas semanas atrás decías que el bhakti yoga nos llevaría allí y aquí y ahora de repente dices que bhakti está bien. Tengan bhakti sin dudas, pero con este debe venir mukti». ¿Es jnana más grande que bhakti? Si, es más grande que cualquier cosa, no hay nada como jnana. Pero están confundiendo el jnana marga (camino del conocimiento) y el jnana (conocimiento). Verán, el fin de todo camino es jnana solamente, el problema es que el camino del conocimiento y el conocimiento, son confusos, tengan esto en claro. Jnana marga, es el método, jnana es el destino. Ese destino se obtiene también por bhakti. Si sientes a Rama dentro de tu corazón te vuelves inmortal, ese debe ser el objetivo de bhakti, no es solo venir hacer bhajans, cantar, escribir poemas, cantar stotras a Dios, bhakti te debe llevar a jnana, bhakti también te debe llevar a jnana vairagya.
Aquí está la respuesta a la pregunta de otra persona: bhakti y jnana son dos margas, (caminos) el resultado de ambas es sólo jnana. El resultado de Bhakti marga, jnana marga, karma marga, raja marga y cualquier yoga, en última instancia debe ser solo jnana, si vienes por el bhakti purificas tu mente. 
Hay una hermosa historia, donde está Ramakrishna Paramahamsa, él era un bhakti margi al principio, amaba a la madre Kali y le hablaba. Tota Puri era advaita vedanta y no creía en ninguna forma e incluso se burlaba de aquellos que adoraban alguna clase de forma. Él fue a Dakshineswar y necesitaba algún lugar para permanecer y hacer su sadhana, entonces se lo dieron. Pero él no iba al templo, no realizaba ninguna puja, se sentaba en su propia esquina y hacia atma vichara y jnana. A Ramakrishna le dio curiosidad y quería aprender. Fue allí y vio que este hombre sabía jnana marga y quiso probar eso también, porque él había probado de todo, hasta que finalmente había concluido que su Madre era lo mejor. Pero su Madre no era solo el cuerpo, la forma, su Madre era Brahmani, entre todos los yantras ella era Yantri. Eso era su Madre y él se dió cuenta de esto muy, muy rápido. Pero fue donde este Tota Puri y le rezó a su Madre y esta le dijo que fuera allí, que tenía que aprender algo, así que él fue. Aunque todo el mundo le dijo que no lo hiciera, que ese hombre estaba loco, fue allí y este Tota Puri le preguntó: —¿qué es eso de Madre, Madre, todo el tiempo, como un niño pequeño que cuelga del sari de su madre? Tú tienes que darte cuenta que eres el Atman Brahman, porque aún estás en la ilusión—. Tota Puri quería hacerle ver que la Madre no es el Absoluto, sino Brahman. Entonces Ramakrishna tuvo su permiso y fue a aprender de Tota Puri, quien comenzó a enseñarle a que se adhiriera a la forma sutil de la Madre y le dijo que debería aprender atma vichara, le indico que se sentara y no pensara en nada. Pero, apenas Ramakrishna se sentó, apareció la Madre, para él nirguna bhakti era muy difícil. Cada vez que cerraba los ojos veía a la Madre y cuando esta aparecía él se sentía feliz y hasta se olvidaba de por qué estaba sentado allí, perdía sus pensamientos. Tota Puri se enojaba, le decía que había ido a aprender bhakti sin forma, nirguna bhakti, pero siguia practicando sarguna bhakti, con forma. Le pedía que se concentrara, entonces tomó un vidrio y lo cortó profundamente en su frente, para que sintiera dolor y se focalizara en eso. Ramakrishna comenzó a concentrarse y por 3 dias no salió del samadhi. Tota Puri se preocupó, no sabía cómo sacarlo del samadhi, pensó que estaría unos minutos, 5 minutos, 10 minutos, medio día, que era el tiempo que él lograba permanecer en ese estado. Pero Ramakrishna permanecía en samadhi, un dia, dos dias, etc. Hasta que la noticia llega a la reina Rasmani, todos se asustaron y se preguntaban qué le habría hecho a su Gurú. Entonces todos fueron e hicieron un gran escándalo y después del tercer dia y lo despertaron del samadhi. Tota Puri le preguntó: —¿quién eres tú? Hace 40 años que practico y nunca tuve este tipo de akhanda samadhi, he tenido pequeños samadhis, pero este no, ¿quién eres tú? ¿cómo hiciste esto? Estuviste como una estatua 3 días, no sabía qué hacer contigo—. Ramakrishna le respondió: —Esta es mi Madre, no sé qué hice, usted me dijo que me concentrara y eso hice, como un estudiante obediente, lo que pasó después de eso es asunto de mi Madre—. Tota Puri no supo qué hacer, no podía lidiar con Ramakrishna Paramahamsa, porque él era un jnani más grande que él, obtuvo ese samadhi así nomás. Así que Ramakrishna luego le explicó. Después de esto Tota Puri se quiso suicidar, porque se sintió muy desestimado con sus enseñanzas y sus ideas, pero cuando fue a saltar al río Ganga, el agua desaparecio, lo cual era asunto de la Madre nuevamente, Ella no le permitió ahogarse. Entonces regresa donde Ramakrishna y le dice: —me inclino ante esa Madre tuya, porque me ha enseñando algo, parecía que yo estaba aquí para enseñarte, pero resulta que estaba aquí para aprender de ti—. Entonces Ramakrishna obtiene nirvikalpa samadhi, porque estaba muy feliz de hablar con la Madre, de tener un buen momento con la Madre. Aún no obtuvo la experiencia de bhava samadhi, porque solo estaba experimentando a la Madre en el cuerpo sutil a partir del yoga, pero aún no había experimentado la energía omnipresente de la Madre. Entonces llama a Tota Puri y le dice: —aunque una serpiente esté alineada y otra serpiente esté en posición curva, ambas son serpientes, no es as?, mi Madre no es otra cosa que Brahman, este ha tomado esta forma—. Esto expandió la experiencia de Sri Ramakrishna y se convirtió en Paramahamsa. Esto fue también mérito del método de Tota Puri, pero también él se benefició de la devoción de Ramakrishna. Entonces, saguna, nirguna, no son como dos compartimentos diferentes, pero a menos que experimentes nirguna, no apreciaras el verdadero valor de saguna. A menos que experimentes lo que es nirguna bhakti, en el sentido de que experimentes que eres parte de la chispa divina, que no eres diferente de a quien adoras, no apreciarás completamente la magnanimidad, la grandiosidad, la gloria de esa forma de saguna que adoras. Para saber esto necesitamos estas materias y una vez que sabes, que obtienes eso, el conocedor de esto se sentirá uno con todo. Disfrutarás el bhakti. Ramakrishna disfruto del bhakti, aún después de haber experimentado el nirguna. Shankaracharya disfruto del bhakti, aunque experimentó el vedanta, fue un gran bhakta, ¿cuántos slokas, cuántas cosas ha escrito sobre Dios? ¿Cómo pudo escribir pensando que es solo nirguna y sin adorar ninguna forma? Porque sabía que esto es lo mismo que lo otro.
Alguien vino y me dijo que a su madre le encanta ir a los templos, ella no entiende que Dios está en todas partes, ¿por qué me sigue pidiendo que vaya a los templos? El Gurú dice, eso es justamente lo que ella sabe, como Dios está en todas partes, Él también está en el templo, entonces ella va al templo, porque si dijéramos que Dios está en todas partes, por qué debo ir a bhajans, por qué debo hacer meditación, ¿pero lo sabes? ¿lo has experimentado? Solo lo sabes teóricamente, no lo has experimentado. Entonces para que esa experiencia suceda, cuando dices Swami está en todas partes, está dentro de mi, afuera de mi, mi pregunta es si eso lo experimentan, si sus palabras son auténticas. ¿Tienen autoridad para decir eso? Han experimentado algo de karuna maya, prema maya, apatbhanda, yamamurti, ¿pero brahman? Lo que entienden que dicen que Swami es, deberían conocerlo mejor, completamente, con autoridad, para que nadie pueda hacer temblar esa convicción, si mañana algo va mal, Swami no te perdona, alguien te dice cosas malas sobre Swami, qué pasará? El bhakti temblará asi nomas. Pero cuando han experimentado a Swami como el Parabrahman real, nadie puede hacer temblar su fe. Debes experimentarlo, de ser así, nadie podrá hacer temblar tu fé en Swami, en tí, ni en el universo, que no es otra cosa que divino. Para desarrollar esa condición en la fé, en tu saguna también necesitas nirguna, de otra manera no desarrollas esa fé permanente. 
El otro dia les estaba hablando de que los santos pueden explicar todo y lo que no pueden explicar se lo adjudican a Dios. Los santos te dirán, en 10 años te diré cómo sucederán las cosas, entonces nuestra distancia con Dios aumenta. ¿Por qué sucede esto? Porque no pudieron obtener respuestas correctas. Cuando no hay experiencia, escuchan cualquier explicación teórica, pero nunca obtienen experiencia sobre ello. Entonces si otra teoría aparece en el cuadro, que sea contraria a la presente teoría, pierden su fé. Para mantener su fé deben experimentar al Absoluto sin forma, si no su fé temblará en algún momento.
Desde todo punto de vista, para su propia felicidad, deben experimentar eso. Para deshacerse de todos las vacilaciones de sus mentes y tener una perfecta vida en paz, deben experimentar eso. Incluso si piensan que aman a Swami y desean adorar a la forma de Swami, para adorarlo perfecta y correctamente y entender qué es el verdadero bhakti, deben experimentar aquello. Entonces mi pregunta es ¿si desde todos los puntos de vista deben experimentar eso, por qué dilatarlo? ¿Por qué ni siquiera poner el esfuerzo? Deben poner el esfuerzo, porque la razón por la cual están aquí es para experimentar eso, si no lo experimentan estar aquí no tiene sentido. No se han dado cuenta de todo el potencial de ello. Por eso tienen que experimentarlo. Entonces, pídanle a Dios que les de jnana, vairagya. Antes les decía que pidan por Swami, por el amor de Swami, Él te quiero a ti, ¿qué quieren decir con «Swami te quiero a ti»?¿Qué significa? Es lo que estoy preguntando. Pidan a Dios por Dios mismo, que hermoso pensamiento. Swami nos enseña a que no pidamos por cosas triviales, él es el Rey, si tienes al Rey tienes el reino. Pero ¿qué significa cuando a Swami le pido por Swami? ¿qué significa? Que Swami estará siempre conmigo cuando voy al baño por la noche, entonces no tendré miedo, eso es verdad; Swami me ayudará a pasar mis exámenes, porque él está conmigo, eso también es verdad; Swami me encontrará un trabajo mañana, probablemente, una esposa y un hogar, probablemente, Swami se ocupará de mis padres, probablemente, eso también lo hará. Pero entonces cuando pedimos por Swami, detrás hay una larga lista de cosas. ¿Por qué pedir por Dios? porque cuando pides por Dios, secretamente pides también por todas estas cosas. Por esta razón piden por Swami. Pregúntense, ¿qué significa pedir por Swami, por el amor de Swami?. Significa realizar a Swami. ¿Qué es realizar a Swami?  Como quién, como qué; no como un nombre, no como una forma. Dentro de ustedes, quién está? Aquel que ve esto, para él la felicidad permanente aparece, para todos los demás no hay posibilidad de felicidad. Entonces lo que significa realizar a Swami, realizar la verdad de Swami como una parte y parcela de ese Parabrahman Swarupa, ustedes son una parte y parcela de esa Parabrahman Swarupa, el jivatma, a menos que se den cuenta de esto no conocen verdaderamente a Swami, y su devoción no es madura, su devoción no es completa, no es perfecta. Cuando perfeccionen su devoción, jnana y vairagya van a aparecer. Entonces ¿cómo puede ser que no tengan jnana y vairagya y se digan que son devotos? Por eso luego vienen y me dicen: —Swami, algunos devotos se comportan de tal o cual manera—. Yo les pregunto, ¿quién dijo que son devotos? Ellos dicen que son devotos, ustedes dicen que son devotos, pero yo no digo que sean devotos. Pueden decir que son residentes del ashram, o staff o voluntarios. Solo yo puedo decir si son devotos, estan todos aqui tratando de ser devotos. No reclamen para ustedes la corona del devoto. El verdadero bhakti es el amor Absoluto y la inmortalidad es su verdadera naturaleza y forma y cuando uno lo obtiene se vuelve uno con el Divino. Hasta entonces su bhakti no está maduro. Tienen algo de amor, algo de cariño, apego a Dios, eso es bueno, van por el camino correcto, pero sabrán que están maduros cuando se reconozcan iguales a lo Divino. Así lo entendió Hanuman, que dijo —Yo soy Tú cuando pienso que soy el Atman—. Si, pueden llegar a ese estado y reclamar eso, que son devotos, que son jnanis que son todo, Dios mismo en otra forma, este tipo de devoción también los llevará a jnana. Shankaracharya pidió por causa de su devoción por jnana vairagya.
Hay una historia en el Bhagavatam que dice que bhakti tiene dos hijos, llamados jnana y vairagya. En kali yuga, para obtener jnana y vairagya, deben tener bhakti; esto es lo que concluye el Bhagavatam, porque es un documento devocional. En tetra yuga, jnana y vairagya eran más importantes, pero en kali yuga es imperativo tener bhakti, que es la madre de ambos. Bhakti marga también los lleva allí. No quiero que sea confuso y que piensen que Swami está cambiando la narrativa. Primero digo que deben ser devotos y ahora digo que deben ser jnanis. No es diferente, bhakti es Supremo y el resultado es jnana, eso no vendrá a menos que tengan vairagya. 
Meera vivía en un palacio y se convirtió en una bhakta y dejó el lugar, porque estaba en contra de sus sentimientos, era un obstáculo y ella se fue. Purundarsar dijo: —no quiero este negocio, ni esta riqueza, ni tener hijos, ese no es mi objetivo, solo anhelo jnana y vairagya, si no ¿cómo seria un bhakta?—. Tomen a cualquier bhakta de ejemplo: Ramadass, Annamacharya, etc. todos son jnana vairagya, todos los bhaktas son jnanis vairagys. Diganme de un bhakta verdadero, según mi definición, no la suya, que no sea un jnani vairagya, denme un ejemplo. No hay ningún ejemplo. Todo bhakta es un jnani vairagya y cómo se convirtieron, porque desarrollaron el bhakti.
Están en el nivel donde han limpiado lo más superficial, porque aparece un poco de discernimiento, viveka, y se han hecho cargo de esas manifestaciones exteriores, controlado un poco sus oídos, ojos, boca, nariz, lengua, un poco de vairagya han obtenido, no digo que no. pero todo esto es temporal y volverá nuevamente. El para vairagya vendrá solo con viveka, con la completa discriminación y convicción y el bhakti. Dios solo puede bendecirte, destruir karma, tú solo puedes hacer el resto de las cosas y una vez que está hecho eres libre. Por eso adentro no hay sentimientos, ni felices ni tristes, ni buenos ni malos, no hay dualidad y nadie puede limitar a esa persona, es libre. Puede Meera ser limitada por algo? Si el rey viene y le dice que regrese, que él hará un palacio para ella, que le dará toda las joyas, ¿ella hubiera aceptado? De ninguna manera. Nadie puede detener a un jnani de obtener a Dios, de Ser Dios, él ya obtuvo ese sentimiento. Ese es el poder del que tanto les hablaba, de la libertad, el que tienen en sus manos. Para un brahma jnani, yo no soy nadie, porque nadie lo puede controlar, porque soy nadie delante de él. El poder de un kshatriya o de un brahmana no es nada delante de un brahma jnani. Y yo soy como el plato de acompañamiento, ¿qué bien le puedo hacer?, soy un chutney. Miren el poder de un brahma jnani, miren el poder de conocer al Atman. Y, ¿por qué lo deben saber? Porque solo así, sabrán quién es Swami realmente, hasta entonces es imaginación, como la gente ciega que trata de entender cómo es un elefante. Muchas personas han perdido su camino, incluso siendo devotos de Swami, jóvenes y adultos, porque nunca entendieron quién es realmente Swami. Él era el Dios de los favores y lo amaban por eso, pero lo que Él realmente vino a enseñar «he venido a darles algo, pero solo cuando terminen de pedir por estas cosas…», ésto muy pocas personas lo han entendido. Por eso digo que tengo muy pocos jnanis devotos. Entre millones de devotos, pocos han removido el apego a la forma. Swami dejó su cuerpo y millones de personas lloraron, ¿por qué? Pueden decir como Arjuna, «amamos tanto a nuestro Swami que no podemos vivir sin él», pero ¿no están viviendo hoy? Todos están vivos y viviendo bastante felices ¿Cómo pueden vivir felices? Porque tomaron refugio en la idea de que Swami no es el cuerpo, es Brahman. Aunque no lo entendieron, teóricamente tomaron refugio en ese pensamiento. Entonces están sobreviviendo, aunque su devoción no está completa, todavía no saben que Swami es Brahman porque no lo han experimentado, lo dicen en teoría para consolarse o consolar a alguien. Ahora dense cuenta quién es Swami realmente y esta vez cuando digan que Swami es Parabrahman y está en todas partes, no hay necesidad de sentirse mal si Él no está aquí o si no estoy con Él. Esta vez diganlo verdaderamente desde sus corazones, no como un simple diálogo para escapar, realmente diganlo desde el corazón porque lo creen de verdad y lo han experimentado. Hagan eso, porque, ¿por cuánto tiempo permanecerá esta forma en este lugar?, diganme. Definitivamente vivirán más tiempo que esta forma, la mayoría de los que están aquí, entonces ¿qué harán? por 10 días llorarán y al día 11 estarán en el cine y si alguien les pregunta qué pasó, ustedes dirán que Swami es Brahman, por eso no tenemos que preocuparnos, Él está en el cine, está en la comida, en los entretenimientos también. Este tipo de pensamiento no debe venir y si viene, tiene que venir como verdadera experiencia: «no he perdido a Swami, no he perdido nada, porque sé que Él es Brahman, y lo sé de la manera que sé lo qué tengo en mi mano, lo conozco tan bien como esto, por eso tengo confianza, por eso no tengo por qué llorar». Ese conocimiento debe venir a todo devoto, por eso estoy poniendo tanto esfuerzo. Para que de una vez sepan quién es verdaderamente Swami, no teóricamente, no intelectualmente, sino por experiencia. Por eso tanto esfuerzo. No se distraigan con discusiones innecesarias que no los llevarán a ningun lugar. Dicen que aquellos que se sientan en la orilla y observan el océano nunca obtienen las perlas. Entonces dejen de discutir que tan grande es el océano, que tan bello es, que vasto es, que tan magnífico es; eso no les dará la perla. Si se sumergen, tendran la perla. Lo mismo: que hermoso es Swami, que hermoso que camina, que habla, que canta. Si, pueden entretenerse así, pero no los llevará a ningún lugar al final. Esta es la verdad. Deben poner esfuerzo en realmente conocer quién es Swami. Tenemos que convertirnos en Swami y convertirnos en su verdadero Ser. Eso no requiere nada, no tienen que buscar nada, ya esta ahi, solo esta cubierto con polvo, remuevan eso y brillará de nuevo, eso es todo, es tan simple. Para todo deben buscar afuera, esto lo buscan dentro de ustedes. Solo deshágase de lo innecesario. Ya está ahí. Deshacerse de lo que no queremos es la última pieza, luego está deshacernos de nuestros gunas y una vez que hecho esto, nunca más vienen a molestarnos en la vida. Y ¿cómo nos deshacemos de los gunas? Primero, poniendo esfuerzo y determinación, segundo, practicando viveka (discernimiento/discriminación consciente) y tercero, haciendo bhakti, oren a Swami, oren a Dios, oren a la deidad que sientan, al Gurú, díganle: —por favor, ayúdame que soy sincero esta vez, no quiero perder el bus, por favor redímeme de esto—. Esta debería ser la actitud de todos. 
Al terminar esta semana, Yo sé que, aunque hoy sientan paz dentro de una semana no sentirán paz, porque esos gunas volverán a crecer de nuevo, como el pelo. Si les diera una afeitadora mágica, nunca más se tendría que afeitar la cabeza, todos los hombres serían liberados aquí de una vez. Entonces, qué pasa? Necesitamos un peluquero, una afeitadora. Si les diera un truco para que su cabello, su barba y bigote no creciera más de lo que crece, qué alivio sería, los niños no saben todavía qué alivio que es. Entonces, esta es la magia, una vez que sabes ésto, estás redimido, no vasana, no gunas, no karma, nada te molestará. Bhakti es importante y en este estadío, cuando vairagya es necesario, sin bhakti no se logra. No me digan que de pronto cambié el camino, es el mismo camino, sólo los estoy haciendo conscientes de que este camino también tiene estas cosas. Siempre miran el lado izquierdo del camino, ahora les digo que miren también el lado derecho. Hay paisaje del lado derecho también, ¿qué hay? Jnana, vairagya, están ahí, son parte de bhakti, este no están fuera y sin bhakti ninguno es posible. 
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